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1. Enquadramento 

 

A avaliação é parte integrante da educação, do ensino e da aprendizagem, constituindo um processo regulador do ensino, orientador 

do percurso escolar e certificador dos conhecimentos adquiridos e capacidades desenvolvidas pelo aluno e inscritas no Perfil dos Alunos 

à Saída da Escolaridade Obrigatória. 

Neste processo, devem ser utilizados procedimentos, técnicas e instrumentos diversificados e adequados de acordo com o aprovado 

em Conselho Pedagógico. 

Assim, os critérios de avaliação constituem os referenciais comuns a ter em conta na avaliação das aprendizagens essenciais das 

diferentes disciplinas. 

Legislação:  

▪ Decreto-Lei n.º54/2018 de 6 de julho 

▪ Decreto-Lei n.º55/2018 de 6 de julho 

▪ Portaria n.º223-A/2018 de 3 de agosto 

▪ Portaria n.º226-A/2018 de 7 agosto  

2. Critérios gerais de avaliação 

  Rigor 

   Profundidade 

  Espírito crítico 

    Criatividade 
 

3. Nomenclatura da avaliação 

a) 1º CICLO 

 

 

 

 

 

 

 

 

AVALIAÇÃO QUANTITATIVA AVALIAÇÃO QUALITATIVA 

0% - 49% Insuficiente 

50% - 69% Suficiente 

70% - 89% Bom 

90% - 100% Muito bom 
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b) 2º, 3º CICLOS E SECUNDÁRIO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

AVALIAÇÃO QUANTITATIVA AVALIAÇÃO QUANTITATIVA 
AVALIAÇÃO QUANTITATIVA| CLASSIFICAÇÃO 

NÍVEIS VALORES 

0% - 19% Muito insuficiente  1 1 a 7 

20% - 49% Insuficiente 2 8 a 9 

50% - 69% Suficiente 3 10 a 13 

70% - 89% Bom 4 14 a 17 

90% - 100% Muito bom 5 18 a 20 
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4. Pré-escolar 

DEPARTAMENTO DE PRÉ-ESCOLAR 

 

ÁREA DE FORMAÇÃO PESSOAL E SOCIAL 

COMPONENTES 
RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

Construção da identidade e autoestima  

Inquérito 

Observação   

Análise de Conteúdo  

Questionário oral 

Instrumentos de pilotagem  

Dossiê  

Registo escrito 

Independência e autonomia 

Consciência de si como aprendente 

Convivência democrática e cidadania  

 

 

ÁREA DA EXPRESSÃO E COMUNICAÇÃO 

COMPONENTES 
RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

Linguagem oral e abordagem à escrita  

Inquérito 

Observação   

Análise de Conteúdo  

Questionário oral 

Instrumentos de pilotagem  

Registo escrito  

Artefacto 

Trabalho de pesquisa/ Dossiê 

Matemática  

Inquérito  

Observação   

Análise de Conteúdo 

Instrumentos de pilotagem  

Apresentação oral 

Registo escrito  

Trabalho de pesquisa  
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Educação física  
Observação   

Análise de Conteúdo 

Instrumentos de pilotagem  

Registo escrito 

Educação artística  
Observação   

Análise de Conteúdo 

Apresentação oral 

Artefacto 

Dossiê  

 

 

 

 

  

ÁREA DO CONHECIMENTO DO MUNDO 

COMPONENTES 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

Introdução à metodologia científica 
Inquérito  

Observação   

Análise de Conteúdo 

Instrumentos de pilotagem  
Apresentação oral 

Registo escrito  

Trabalho de pesquisa  
Dossiê 
Projeto 

Abordagem às ciências  
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5. 1º ciclo do ensino básico 

DEPARTAMENTO | 1ºCICLO 

 

PORTUGUÊS | 1º CICLO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Oralidade 20% 
Testagem 

Observação 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Apresentação oral 
D2 – Leitura e Educação Literária 30% 

D3 –Escrita 30% 
Análise de conteúdo 

Testagem 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Registo escrito 
D4 – Gramática 20% 

 

MATEMÁTICA |1º CICLO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Aquisição e aplicação de conhecimentos 40% Testagem 
Teste de conhecimentos e capacidades 

Questão de aula 

D2 – Resolução de problemas 30% 

Testagem 

Observação 

Análise de conteúdo 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Questão de aula 

Apresentação oral 

Registo escrito 

D3 – Comunicação matemática 

 
30% Observação 

Apresentação oral 

Registo escrito 
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ESTUDO DO MEIO |1º CICLO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 
RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Aquisição e aplicação de conhecimentos 60% Testagem Teste de conhecimentos e capacidades 

D2 – Componente experimental 20% Observação Registo escrito 

D3 – Informação e comunicação 20% Observação 
Apresentação oral 

Trabalho de pesquisa 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA| 1º CICLO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 
RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Perícias e Manipulações 35% 

Observação 
 

Exercício de atividade física D2 – Deslocamentos e Equilíbrios 35% 

D3 – Jogos 30% 

 

 

EDUCAÇÃO ARTÍSTICA | 1º CICLO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 
RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 –Apropriação e aplicação de técnicas de expressão 50% 
Análise de conteúdo  

Observação 
Trabalhos artísticos/artefactos 

D2 – Atividades rítmicas e expressivas 50% Observação Exercício de atividades rítmicas e expressivas 
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APOIO AO ESTUDO | 1ºCICLO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 
RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Pesquisa e tratamento da informação 50%  Análise de conteúdo Trabalho de pesquisa 

D2 – Produção e comunicação 50%  Observação Apresentação oral 

 

OFERTA COMPLEMENTAR | 1º ANO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 
RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Expressão e comunicação 50% Observação Apresentação oral 

D2 – Interpretação e (re)criação 50% Análise de conteúdo Registo escrito 

 

OFERTA COMPLEMENTAR | 2º ANO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 
RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Cidadania digital, comunicar e colaborar  50% 
Observação  

Testagem 

Questão de aula 

Trabalho de sala de aula 

D2 – Pesquisar, criar e inovar 50% 
Análise de conteúdo 

Testagem 

Artefacto/Projetos 

Questão de aula 
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OFERTA COMPLEMENTAR | 3º E 4º ANOS 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 
RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Investigar, pesquisar e Comunicar  50% 
Análise de conteúdo 

Testagem 

Trabalho de pesquisa 

Questão de aula 

D2 – Criar e Inovar 50% 
Artefacto/Projeto 

Questão de aula 

 

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 
RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Participação/Interesse 30% Observação 
Trabalho laboratorial  

Exercício de atividade rítmica e/ou física 

Exercício de atividade expressiva 

Projeto/Artefacto 

D2 – Progresso na aquisição de aptidões  40% 
  

Observação 

Análise de conteúdo  

D3- Criatividade e iniciativa  30% 

 

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 - Competências Pessoais e Sociais 45% 
Observação 

Análise de conteúdo 

Apresentação oral 

Registos escritos 

D2 – Capacidades e Conhecimentos  55% Trabalhos práticos e /ou projetos temáticos 

 

DEPARTAMENTO | 1ºCICLO PERFIS DE DESEMPENHO _ LINK 

https://drive.google.com/drive/folders/1pM8IxrqvpdBcXaFXaNvFdGTNE6V9ierw?usp=sharing
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6. 2º, 3º ciclos do ensino básico e ensino secundário – Cursos Cientifico-Humanísticos  

 

DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS 

 

PORTUGUÊS | 2º E 3º CICLOS 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 - Oralidade 20% 

Inquérito  

Observação 

Testagem 

Análise de conteúdo 

Questionários 

Apresentação oral 

Teste de compreensão oral 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Exercício de Leitura cursiva 

Questão de aula 

Exercício de escrita 

Trabalho de grupo/pesquisa 

Trabalho laboratorial 

D2 - Leitura 20% 

D3 - Educação Literária 20% 

D4 - Gramática 20% 

D5 - Escrita 20% 
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PORTUGUÊS | ENS. SECUNDÁRIO  

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 - Oralidade 10% 

Inquérito  

Observação 

Testagem 

Análise de conteúdo 

Questionários 

Apresentação oral 

Teste de compreensão oral 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Questão de aula 

Exercício de escrita 

Trabalho de grupo/pesquisa 

Trabalho laboratorial 

D2 – Educação Literária 40% 

D3 – Leitura e Gramática 30% 

D4 - Escrita 20% 

 

PORTUGUÊS| LÍNGUA NÃO MATERNA 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1- Compreensão oral 20% 

Inquérito  

Observação 

Testagem 

Análise de conteúdo 

Questionário oral  

Entrevista  

Apresentação oral 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Questão de aula 

Registo escrito 

Caderno diário 

Questionário escrito 

Trabalho laboratorial 

D2 - Interação e Produção Oral 25% 

D3 - Leitura 20% 

D4 - Gramática 10% 

D5 -Escrita 25% 

 

 

 

 

 

LÍNGUAS ESTRANGEIRAS | INGLÊS | 1º CICLO 
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DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 - Compreensão Oral 30% 

Inquérito 

Observação 

Testagem 

Análise de conteúdo 

Questionário oral e/ou escrito 

Apresentação oral 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Questão de aula 

Registo escrito 

Caderno diário 

Trabalho de pesquisa/projeto 

D2 - Interação e Produção Oral 25% 

D3 - Compreensão escrita 25% 

D4 - Interação e Produção Escrita 20% 

 

 

LÍNGUAS ESTRANGEIRAS | 2º, 3º CICLOS E ENS. SECUNDÁRIO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 - Compreensão Oral 25% 

Inquérito  
Testagem 
Observação 
Análise de conteúdo 

Questionário oral e/ou escrito 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Trabalho de pesquisa 

Apresentação oral 

Questão de aula 

Registo escrito  

Projeto 

Artefacto 

Portefólio/dossiê 

D2 - Interação e Produção Oral 25% 

D3 - Compreensão escrita 25% 

D4 - Interação e Produção Escrita 25% 

 

DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS PERFIS DE DESEMPENHO - _ LINK 

 

 

DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

http://www.ae-esmoriz-ovarnorte.pt/images/ANO_LETIVO_2024_2025/Criterios_Avaliacao/DL_REGULAR_24_25.pdf
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CIÊNCIAS NATURAIS |2º E 3ºCICLOS 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1- Aquisição e compreensão de conhecimentos e 

temas científicos de acordo com as aprendizagens 

essenciais 

40%  

Testagem 
Testes de conhecimentos e capacidades 

Questão de aula 
D2- Interpretação e mobilização da informação e 

procedimentos na resolução de problemas 
 35% 

D3- Desempenho, atividade experimental/laboratorial 

e de pesquisa 
 25% 

Observação  

Análise de conteúdo 

Testagem 

Trabalhos laboratoriais 

Apresentações orais 

Artefactos/Modelos/ Posters 

Relatórios 

Registos escritos/Registos laboratoriais 

Trabalhos de pesquisa 

Questão de aula 

Trabalho de grupo/ individual/ sala de aula 

Testes de conhecimentos e capacidades 

 

MATEMÁTICA | 2º E 3º CICLOS 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

Domínio 1 – Conhecimento e Compreensão de 

Conceitos e Procedimentos 
70%  

Testagem  

Observação  

Análise de conteúdos 

Testes de conhecimento e capacidades 

Questão de aula 

Trabalhos de pesquisa e/ou de Projeto 

(individual ou em grupo) 

Tarefas (Individual ou em grupo) 

Caderno Diário e/ou Portefólio 

Domínio 2 – Raciocínio Matemático e Resolução de 

problemas 
 20% 

Domínio 3 – Comunicação Matemática 
 10% 
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TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO (TIC) | 2º E 3º CICLOS  

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 - Cidadania Digital, Comunicar e Colaborar  40%  
Testagem 

Observação 

Questão de aula 

Trabalho Laboratorial  

D2 – Pesquisar, criar e Inovar 60% Análise de Conteúdo 
Trabalho de Pesquisa 

Artefacto e/ou Projeto 

 

 

FÍSICA E QUÍMICA | 3ºCICLO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1- Conhecimento e Compreensão de Conceitos  50%  

Testagem 

Testes de conhecimentos e capacidades 

Questão de aula 

Questionário  D2- Raciocínio e Resolução de Problemas  25% 

D3- Procedimentos e Técnicas de Pesquisa e/ou 

Laboratoriais 
 25% 

Observação  

Análise de conteúdo 

Testagem 

Trabalho laboratorial 

Registos escritos 

Trabalhos pesquisa 

Artefacto/Poster 

Apresentação oral 

Trabalho de grupo/individual 

Testes de conhecimentos e capacidades 

 

 

MATEMÁTICA A E MATEMÁTICA APLICADA ÀS CIÊNCIAS SOCIAIS (MACS)| ENS. SECUNDÁRIO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO RECOLHA DE INFORMAÇÃO 
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TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

Domínio 1 – Conhecimento e Compreensão de 

Conceitos e Procedimentos 
60% 

Testagem  

Observação  

Análise de conteúdos 

Testes de conhecimento e capacidades 

Questão de aula 

Trabalhos de pesquisa e/ou de Projeto 

(individual ou em grupo) 

Tarefas (Individual ou em grupo) 

Caderno Diário e/ou Portefólio 

Domínio 2 – Raciocínio Matemático e Resolução de 

problemas 
30% 

Domínio 3 – Comunicação Matemática 10% 

 

 

GEOMETRIA DESCRITIVA A | ENS.SECUNDÁRIO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

Domínio 1 – Conhecimento e Compreensão de 

Conceitos e Procedimentos 
60% 

Testagem  

Observação  

Análise de conteúdos 

Testes de conhecimento e capacidades 

Questão de aula 

Trabalhos de pesquisa e/ou de Projeto 

(individual ou em grupo) 

Tarefas (Individual ou em grupo) 

Portefólio 

Domínio 2 – Capacidades e Raciocínio  30% 

Domínio 3 – Comunicação 10% 

 

FÍSICA E QUÍMICA A - 10º |11º ANOS E FÍSICA |12ºANO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1- Conhecimento e Compreensão de Conceitos  45% 

Testagem 

Testes de conhecimentos e capacidades 

Questão de aula 

Questionário  D2- Raciocínio e Resolução de Problemas 

 

30% 
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D3- Procedimentos e Técnicas de Pesquisa e/ou    

Laboratoriais 
 25%  

Observação  

Análise de conteúdos 

Testagem 

 

Trabalho laboratorial 

Registos escritos 

Trabalhos pesquisa 

Artefacto/Poster 

Apresentação oral 

Trabalho de grupo/individual  

Testes de conhecimentos e capacidades 

 

 

BIOLOGIA E GEOLOGIA - 10º |11º ANOS E BIOLOGIA |12ºANO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1- Aquisição e compreensão de conhecimentos e 

temas científicos de acordo com as aprendizagens 

essenciais 

35%  

Testagem 
Testes de conhecimentos e capacidades 

Questão de aula 
D2- Interpretação e mobilização da informação e 

procedimentos na resolução de problemas 
 35% 

D3- Desempenho, atividade experimental/laboratorial 

e de pesquisa  30% 

Observação  

Análise de conteúdo 

Testagem 

Trabalhos laboratoriais 

Apresentações orais 

Artefactos/Modelos 

Relatórios 

Registos escritos/Registos laboratoriais 

Trabalhos de pesquisa 

Posters 

Questão de aula 

Trabalho de grupo/ individual/ sala de aula 

Testes de conhecimentos e capacidades 

 

 

APLICAÇÕES INFORMÁTICAS B | 12ºANO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO RECOLHA DE INFORMAÇÃO 
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TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Codificar e Programar  30%  Observação 

Análise de conteúdo 

Testagem 

Trabalho laboratorial 

Artefacto e/ou projeto 

Portefólio/Dossier 

Teste de conhecimento e capacidades 
D2 – Criar e Inovar – Soluções Multimédia 60% 

D3 – Comunicar e Colaborar 10% Observação Trabalho laboratorial 

 

 

DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS PERFIS DE DESEMPENHO _ LINK 

  

http://www.ae-esmoriz-ovarnorte.pt/images/ANO_LETIVO_2024_2025/Criterios_Avaliacao/DMCE_REGULAR_24_25.pdf
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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

PARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

EMRC   1º|2º|3º CICLOS E ENS. SECUNDÁRIO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 - Leitura de dados/fontes/documentos 30% 
Análise de conteúdo  

Observação 

Trabalho individual 

Trabalho de grupo 

Trabalho laboratorial 

D2 - Compreensão/análise e síntese 40% 

Testagem 

Análise de conteúdo  

Observação 

D3 - Utilização adequada da linguagem específica; 

Clareza do discurso. 
30% Análise de conteúdo 

 

HGP |2º CICLO E HISTÓRIA | 3º CICLO  

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Interpretação de fontes 40% 
Testagem 

Inquérito 
Teste de conhecimentos e capacidades 

Trabalho/Questão de aula 

D2 – Compreensão contextualizada das realidades 

históricas 
40% 

Testagem 

Inquérito 
Teste de conhecimentos e capacidades 

Trabalho/Questão de aula 

D3 - Comunicação em História 20% 
Análise de conteúdo 

Observação 

Apresentações orais/ escritas / Quizz / dossiê / 

fichas /guiões de filmes e/ou visitas de estudo. 
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HISTÓRIA A |ENS.SECUNDÁRIO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Interpretação de fontes 40% 
Testagem  

Análise de conteúdo 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Trabalho/questão de aula  D2 – Compreensão contextualizada das realidades 

históricas 
40% 

D3 - Comunicação em História 20% 
Observação  

Análise de conteúdo 

Apresentações orais 

/escritas/Quizz/dossiê/fichas/guiões de filmes 

e/ou visitas de estudo 

 

FILOSOFIA | ENS.SECUNDÁRIO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Problematização e Conceptualização 40% 
Testagem 

Inquérito 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Questões de aula 

D2 – Argumentação 40% 

Testagem 

Análise de conteúdo 

Inquérito 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Ensaio 

Questões de aula 

D3- Competências éticas e comunicação 20% 
Observação  

Inquérito 

Apresentação oral/participação 

Trabalho laboratorial 
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ECONOMIA A | 10º E 11º ANOS 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 -Concetualização e análise  40% Testagem 
Teste de conhecimentos e capacidades 

Questão de aula  

D 2 - Problematização: compreensão/análise e 

espírito crítico 
40% 

Testagem 

Análise de conteúdo 

Observação 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Trabalhos escritos 

Apresentação/participação oral 

Grelhas de registo, listas de verificação e notas 

do professor 

D 3 – Comunicação  20% 
Análise de conteúdo 

Observação 

Trabalhos escritos 

Apresentação/participação oral 

Grelhas de registo, listas de verificação e notas 

do professor 

 

ECONOMIA C | 12ºANO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 -Concetualização e análise  40% 
Testagem 

Análise de conteúdo 
Teste de conhecimentos e capacidades 

Relatório/Registo escrito 

D 2 - Problematização: compreensão/análise e 

espírito crítico 
40% 

Testagem 

Análise de conteúdo 

Observação 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Relatório/Registo escrito/ Trabalho pesquisa 

Apresentação oral 

D 3 – Comunicação  20% 
Análise de conteúdo 

Observação 

Relatório/Registo escrito/ Trabalho pesquisa 

Apresentação oral 

 

 

 

 

GEOGRAFIA | 3º CICLO 
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DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 
RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Localizar e compreender os lugares e as regiões 60% 

Inquérito 

Testagem 

Análise de conteúdo 

Observação 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Trabalhos de pesquisa 

Questão de aula  

D2- Problematizar e debater as inter-relações entre 

fenómenos e espaços geográficos 
20% 

Análise de conteúdo 

Testagem 

 Observação 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Trabalhos de pesquisa 

Questão de aula  

D3- Comunicar e participar 20% 

Observação 

Análise de conteúdo  

Testagem 

Apresentação oral 

Caderno Diário 

Trabalhos de pesquisa 

Teste de conhecimentos e capacidades 

 

GEOGRAFIA A - 10º |11º ANO E GEOGRAFIA C | 12º ANO   

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 
RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Analisar questões geograficamente relevantes 

no espaço português e no mundial 
60% 

Inquérito 

Testagem 

Análise de conteúdo 

Observação 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Trabalhos de pesquisa 

Questão de aula  

D2- Problematizar e debater as inter-relações no 

território português e com outros espaços 
20% 

Análise de conteúdo 

Testagem 

Observação 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Trabalhos de pesquisa 

Questão de aula  

D3- Comunicar e participar 20% 

Observação 

Análise de conteúdo 

Testagem 

Apresentação oral 

Caderno diário 

Trabalhos de pesquisa 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Observação de aula 

 

DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS PERFIS DE DESEMPENHO _ LINK 
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DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 

EPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

EDUCAÇÃO VISUAL | 2º E 3º CICLOS 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Reflexão, Interpretação e Comunicação 20% 
Observação  

Análise de Conteúdo 

Apresentação oral 

Trabalho de pesquisa ou registo escrito 

Caderno diário/ Portfólio 

D2 – Experimentação e Criação 80% 
Projeto/Trabalho prático (temático) 

Artefacto  

 

EDUCAÇÃO TECNOLÓGICA | 2º CICLO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Tecnologia, sociedade e processos tecnológicos 20% 
Observação 

Análise de Conteúdo 

Trabalho de pesquisa 

Apresentação oral  

Registo escrito 

D2 – Recursos e utilização tecnológica  80% 

Observação   

Análise de Conteúdo   

Testagem 

Projeto/ Trabalho prático (temático) 

Artefactos 
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COMPLEMENTO EDUCAÇÃO ARTÍSTICA (CEA) – MÚSICA (7º ANO) | 3ºCICLO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Reflexão, Interpretação e Comunicação 20% 
Análise de Conteúdo 

Testagem 

Teste de conhecimentos e capacidades (escrito e 

auditivo) 

Apresentação oral e prática 

D2 – Experimentação e Criação 80% 
Observação   

Análise de Conteúdo   

Trabalho laboratorial prático 

Projeto 

Ensaios (apresentações individuais/grupo) 

 

EDUCAÇÃO MUSICAL | 2º CICLO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 - Apropriação e Reflexão 50% Testagem Teste de conhecimentos e capacidades 

D2 - Interpretação e Comunicação 30% 

Inquérito 

Análise de conteúdo 

Observação 

Questionário escrito 

Ensaio 

Projeto 

Exercício atividade musical 

COMPLEMENTO EDUCAÇÃO ARTÍSTICA (CEA)_ ED. TECNOLÓGICA (8º E 9º ANO) |3ºCICLO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Reflexão, Interpretação e Comunicação 20% 
Observação  

Análise de Conteúdo 

Apresentação oral 

Trabalho de pesquisa 

Registo escrito 

D2 – Experimentação e Criação 80% 
Projeto/ Trabalho prático (temático) 

Artefacto 
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D3 – Experimentação e Criação 20% 
Análise de conteúdo 

Observação 

Exercício atividade musical  

Trabalho laboratorial/sala 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA| 2º 3º CICLOS E ENS. SECUNDÁRIO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 - Atividades Físicas 60% 

Observação 

Análise do conteúdo 

Testagem 

Inquérito 

Exercício /atividade física 

Registo escrito 

Trabalho de pesquisa 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Questionário 
D2 - Aptidão Física 20% 

D3 - Conhecimentos 20% 

Apresentação oral 

Relatórios 

Trabalho de pesquisa 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Questão de aula  

Questionário 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA| 2º 3º CICLOS E ENS. SECUNDÁRIO _ ALUNOS COM ATESTADO MÉDICO PROLONGADO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 - Área dos Conhecimentos 100% 

 

Observação 

Análise do conteúdo 

Testagem 

Inquérito 

Apresentação oral 

Relatórios 

Trabalho de pesquisa 

Teste de conhecimentos e capacidades 

Questão de aula  

Questionário  

Registo escrito 
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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 

 

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 - Competências Pessoais e Sociais 45% 
Observação  

Análise de Conteúdo 

Apresentação oral  

Trabalho de pesquisa 

Registo escrito 

D2 – Capacidades e Conhecimentos  55% 
Observação  

Análise de Conteúdo 

Trabalho laboratorial 

Projeto 

Artefacto 

 

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO PERFIS DE DESEMPENHO _ LINK 
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7. Ensino Profissional  

DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS 

PORTUGUÊS/ PORTUGUÊS LÍNGUA NÃO MATERNA 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 - Oralidade 20% 
Inquérito 
Observação 
Testagem 

Questionário oral 
Apresentação oral 
Teste de conhecimentos e capacidades  

D2 – Leitura/ Educação Literária  20% 

 
Inquérito 
Análise de conteúdo 
Testagem 

Questionário escrito  
Questionário oral 
Trabalho de pesquisa 
Teste de conhecimentos e capacidades 
Questão de aula 

D3 - Gramática 10% Inquérito 
Análise de conteúdo 
Testagem 

Questionário oral  
Registo escrito 
Teste de conhecimentos e capacidades 
Questão de aula 

D4 - Escrita 20% 

D5 – Comunicação e Colaboração 30% 

 
Inquérito 
Observação 

Entrevista 
Questionário escrito 
Questionário oral 
Apresentação oral 

 

INGLÊS 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 - Oralidade 35% 
Inquérito 
Observação 
Análise de conteúdo 

Questionário oral 
Entrevista 
Apresentação oral 
Trabalho de pesquisa 

D2 - Escrita 35% 
 
 
Inquérito 

Questionário escrito 
Trabalho de pesquisa 
Registo escrito 
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Análise de conteúdo 
Testagem 

Projeto 
Portfólio/Dossiê/Caderno diário/ Poster 
Teste de conhecimentos e capacidades 
Questão de aula 

D3 - Comunicação e colaboração 30% 
 
Inquérito 

Questionário oral 
Questionário escrito 
Entrevista 

 

DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS PERFIS DE DESEMPENHO _ LINK 
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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

ÁREA DE INTEGRAÇÃO/ PSICOLOGIA 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 - Informação e compreensão de conceitos 50% 
▪ Testagem 

▪ Analise de conteúdo  

▪ Teste de conhecimentos e capacidades 

▪ Relatório/Registo escrito 

D2 - Técnicas e instrumentos de pesquisa 20% ▪ Análise de Conteúdo ▪ Trabalho de pesquisa 

D3 - Comunicação e colaboração 30% 
▪  
▪ Observação 

▪ Apresentação oral 

▪ Trabalho laboratorial 

HISTÓRIA DA CULTURA E DAS ARTES 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 - A Contextualização histórica 30% 

▪ Observação 

▪ Análise de Conteúdo 

▪ Testagem 

▪ Apresentação oral 

▪ Registo escrito  

▪ Portefólio/Dossiê 

▪ Caderno diário 

▪ Teste de conhecimentos e capacidades 

D2 - Tratamento de Informação 30% 

▪ Observação 

▪ Análise de Conteúdo 

▪ Testagem 

▪ Apresentação oral 

▪ Registo escrito  

▪ Portefólio/Dossiê 

▪ Caderno diário 

▪ Teste de conhecimentos e capacidades 

D3 - Comunicação e colaboração 40% 
▪ Observação 

▪ Análise de Conteúdo 

▪ Apresentação oral 

▪ Portefólio/Dossiê 

▪ Caderno diário 
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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS PERFIS DE DESEMPENHO _ LINK 

 

DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICAS E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

FÍSICA / FÍSICA E QUÍMICA 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 - Conhecimento e compreensão de conceitos  30% ▪ Testagem 
▪ Teste de conhecimentos e capacidades 

▪ Questão de aula 

D2 - Raciocínio e resolução de problemas 20% ▪ Testagem 
▪ Teste de conhecimentos e capacidades 

▪ Questão de aula 

D3 - Procedimentos e técnicas de pesquisa e/ou laboratoriais  20% 
▪ Observação 

▪ Análise de conteúdo 

▪ Trabalho laboratorial 

▪ Registos escritos 

▪ Trabalho pesquisa 

▪ Artefacto/Poster 

D4 - Comunicação e colaboração  30% ▪ Observação 
▪ Apresentação oral 

▪ Trabalho de pesquisa/registo escrito 

MATEMÁTICA 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 - Conhecimento e compreensão de conceitos e 

procedimentos 
60% 

▪ Testagem 

▪ Análise de conteúdo 

▪ Teste de conhecimentos e capacidades 

▪ Trabalho de Pesquisa e/ou Projeto 
D2 - Raciocínio Matemático e Comunicação Matemática 10% 

D3 - Comunicação e Colaboração 30% 
▪ Análise de conteúdo 

▪ Observação 

▪ Caderno diário e/ou Portefólio 

▪ Trabalho laboratorial 
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TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO/ TÉCNICAS MULTIMÉDIA/ SISTEMAS DE INFORMAÇÃO/ PROJETO PRODUÇÃO MULTIMÉDIA/ APLICAÇÕES 

INFORMÁTICAS/ REDES DE COMUNICAÇÃO/ METODOLOGIAS DE PROGRAMAÇÃO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 – Criação de Conteúdos 70% 
▪ Análise de Conteúdos 

▪ Testagem 

▪ Artefacto e/ou Projeto 

▪ Portefólio/Dossiê 

▪ Teste de conhecimentos e capacidades 

D2 – Comunicar e Colaborar 30% ▪ Observação 
▪ Trabalho Laboratorial 

▪ Apresentação oral 

 

DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS PERFIS DE DESEMPENHO _ LINK 

 

 

DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 

DESIGN COMUNICAÇÃO E AUDIOVISUAIS 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 
RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 - Criação de Conteúdos 70% ▪ Observação 
▪ Trabalho laboratorial 

▪ Apresentação oral 

D2 - Comunicação / Colaboração 30% 
▪ Observação 
▪ Análise de conteúdo 
▪ Testagem 

▪ Artefacto e/ou Projeto 

▪ Portefólio / Dossiê 

▪ Teste de conhecimentos e capacidades 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA/ ANIMAÇÃO E LAZER/ MODALIDADES INDIVIDUAIS/ MODALIDADES COLETIVAS  

https://www.ae-esmoriz-ovarnorte.pt/images/ANO_LETIVO_2023_2024/Criterios_Avaliacao/PERFIL_DEP_MATEMATICA_CP.pdf
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DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 
RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D1 - Capacidades 50% 

▪ Observação 

▪ Análise do conteúdo 

▪ Testagem 

▪ Exercício - atividade física  

▪ Registo escrito 

D2 - Conhecimentos 20% 

Inquérito 

Observação 

Análise do conteúdo 

Testagem 

▪ Apresentação oral 

▪ Relatório 

▪ Trabalho de pesquisa 

▪ Teste de conhecimentos e capacidades 

Questão de aula 

D3 - Comunicar e Colaborar 30% Observação Registo escrito 

OBS: Módulos de Educação Física – todos exceto 13,14 e 15 

EDUCAÇÃO FÍSICA*/ DESPORTO/ ESTUDO DO MOVIMENTO/ ALUNOS COM ATESTADO MÉDICO 

DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 
RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

D2 - Conhecimentos 70% 

Inquérito 

Observação 

Análise do conteúdo 

Testagem 

▪ Apresentação oral 

▪ Relatório 

▪ Trabalho de pesquisa 

▪ Teste de conhecimentos e capacidades 

Questão de aula 

D3 - Comunicar e Colaborar 30% Observação Registo escrito 

OBS: Módulos de Educação Física – todos 13,14 e 15 

DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES PERFIS DE DESEMPENHO _ LINK 
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DISCIPLINAS DOS ALUNOS COM MEDIDAS ADICIONAIS 

 

 

ÁREAS DO SABER PARÂMETROS DE AVALIAÇÃO 

SABER SER 

SABER ESTAR 

Interações e relacionamentos interpessoais 

Autonomia pessoal e social (organização pessoal) 

Responsabilidade 

Interesse e empenho 

Participação/cooperação nas atividades de grupo 

SABER FAZER (EM FUNÇÃO DOS 

DOMÍNIOS DE CADA DISCIPLINA)   

DOMÍNIOS 

(baseado nas adaptações curriculares significativas de cada disciplina) 

 

 

 

 

 

NTO DE EXPRESSÕES 

APROVADO EM CONSELHO PEDAGÓGICO 

SETEMBRO 2024 


